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Text: Tereza Srbova

Vytvarna stranka: Petra Josefina Stibitzova

Pracovni a metodicky list

Prace je koncipovana na 3 vyucovaci hodiny, prvni mize byt zvIast’, dalsi dvé by mély byt po sobé jdouci,
aby se prace nemusela prerusovat.

Prace s knihou je zamétena na sezndmeni s osobnosti Sidonie Nadherné, dale na prozitek a komunikaci ve
skuping.

Na konci druhé ¢asti pred samotnym ¢tenim bude vhodné piipomenout souvislost s nasimi déjinami 20.

stoleti, proménu politickych systému a postaveni Zen.

Co si pfipravit jako lektor:
Alfabox pro tiidu, ktery rozstiiha na 4 ¢asti; pastelky (pokud nemaji studenti),tablety/PC minimalné jeden
do skupiny, barevné papirky (dostatecné velké, budou se lepit na tabuli), lepici pasku. B€hem ¢éteni poté

rozkreslete alfabox na tabuli — ¢tverecky by mély byt dostate¢né velké, aby se do nich vesly barevné

papirky.
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Pfed samotnym ¢tenim a predstavenim knihy (cca 15 minut):
1. Jaké znas zvlastni jména, nazvy (zvitat, rostlin, lidi)? Reknéte si je.
2. Navzajem si feknéte, kdo nebo co mize byt Sidonie Nadherna? Své napady sepiste.
3. Pokud Sidonie Nadherna je kytka, jak by vypadala? Nakreslete ji a popiste, jak voni, kdy kvete, jak mlze

(ne)pomahat, kde roste, jak se o ni starat, pokud byste ji nékomu dali, co by to znamenalo.

Nyni nasleduje seznameni s knihou (cca 25 minut):

4. Co ve vas evokuje prvni stranka? O ¢em si myslis, Ze bude kniha?

5. Spole¢né si prectéte zadni stranku knihy. Jsou zde néjaka slova, kterym nerozumis? Ci jména, ktera ti nic
netikaji? Zkuste si je vysvétlit nebo najit na internetu.

6. Nez se zactete do knihy, rozdélte se na dvé skupiny, jedna vytvori myslenkovou mapu na téma feministky a
druha Zenska emancipace. Na konci lekce si myslenkové mapy vyménte a feknéte si, zda jste se trefili ¢i ne.

7. Najdéte na internetu, z jakého jazyka pochazi jméno Sidonie a co znamena? Vaze se k ni néjaka pranostika?
Jaka? Jak byste fikali své kamaradce, kdyby se jmenovala Sidonie? Vymyslete zdrobnéliny ¢i zkraceniny

jména.

Dilna ¢teni cca 1,5 hodiny (pokud zaci umi pracovat s alfaboxem, tak mén¢) Velkou cast zabere diskuze nad
alfaboxem a diskuze o knize:

8. Rozdélte se na 4 skupiny. Kazda skupina precte jednu kapitolu Sidonina Zivota. — samotné ¢teni by nemélo
zabrat vic nez 45 minut, spi§ méné

9. Béhem cteni kazdy student dostane ¢ast alfaboxu (skupina vidy dostane stejnou ¢ast — tedy napf. ve
skupince vsichni ¢ast s pismeny D,H,L,P,T,XYZ) . Samoziejmé lze rozdélit i jinak.

10. Nejprve at studenti zkusi vyplnit alfabox nasledujicim stylem: Ke kazdému pismenu vymyslete vétu, ve které
se bude nachazet slovo/slova tykajici se ¢asti, kterou Cetli. (Napt. pismeno E — Sidonie byla jednou z prvnich
Ceskych ekoloZek. V — Sidonie a jeji rodina Zila na Vrchotovych Janovicich.) Dané slovo poté v textu
podtrhnéte.

11. Pokud si nevite rady, dejte hlavy ve skupiné dohromady a spojte své sily a vymyslete néjakou vétu spolecné.

12. Navzdajem si prectéte véty, které jste vymysleli, pokud se vam néjaka véta libi, zapiste si ji do vaseho papiru.

13. Lektor poté rozda barevné papirky, do kterych si Zaci (po domluvé mezi sebou) rozdaji pismena a napiSou
nejlepsi vétu k danému pismenu.

14. Postupné Zaci chodi k tabuli a zaplfiuji abecedu svymi vétami.

15. Spolecné si pak pred tabuli prectéte véty, které jste vymysleli, pokud néjaké vété nerozumite, vysvétlete ji

svym spoluzakim.
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POZNAMKA: NEKTERA PISMENA BUDOU PRO STUDENTY VYZVA. JE MOZNE, ZE NA
NEKTERE PISMENO NEPRIJDOU, POKUD SE TAK STANE, ZKUSTE SPOLECNE U TABULE
VYMYSLET NEJAKOU VETU.
16. Vratte se k vasim myslenkovym mapam a feknéte si, zda jste se trefili do hesel feministka a Zenska
emancipace. Vzajemné si povézte, zda by se Sidonie k témto dvéma heslim mohla dopsat a zdlivodnéte
proc. Vratte se ke knize a spole¢né si nahlas prectéte Pfedposledni stranu knihy — Sidonie Krasna v datech

17. Uplné na konec hodiny si zkuste Fict kazdy jednu véc, kterd vas v knize zaujala (jakakoliv).

Pro rychlé zaky:

Na zacatku knihy najdéte Proustiiv dotaznik, prepiste si otazky a zkuste si na n¢ odpoveédét. Pokud mate ve
tfid¢ kamarada, navzajem si ho vyplnte jeden o druhém.
PROUSTUV DOTAZNIK:

Zivotni motto:

V ¢em vynikas:

V ¢em nevynikas:

Temperament:

Nejmilejsi véda:

Oblibena kvétina:

Obliben4 historicka postava:

Nejmilejsi barva:

Tva predstava o neStésti:

Pro ty, co radi dumaji nad smyslem slov:

Zkuste vysvétlit, co znamena citat Karla Krause: ,,Hlad po velkych zménéch ziidkakdy nasyti cesta miru.
Evropa je jako adolescentni décko. Samy extrém, chut’ na velké zmény. Idealni klima pro psychopaty.*
Pro ty, co radi hledaji:

V knize zkuste najit ¢ast o kvétomluvé. Max Svabinsky poslal Sidonii fialovy hyacint, co tim chtél fict?
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